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I min artikkelserie «Frå gamle dager» er det nemt i avsnitt XVII om 

kostholdet, at da blei en beverta om søndagene og i de travle onnetider med 

tykkmelk med fløte på, kaldet rømmekolla. Det var en herlig kost og ka det for 

legemet nødvendige vitaminer angår, god forsunnheta. 

 

I den tid jeg gikk med posten holdt tjukkmelka på å gå ut av kostholdet på 

Senja. Det var kun enkelte — en liten prosent av befolkninga, som ennå forstod 

seg på å verdsette den i den grad den skulle og såleis bruke den i husholdninga. 

 

Det var to steder i mitt postdistrikt jeg blei traktert med denne delikatesse, 

nemlig i Jordbærli hos Albertina Markussen og i Vesterli hos Peder Gunder- 

sen. Jeg minnes fleire ganger jeg kom frå Grasmyr og skulle gå forbi gården 

hans Peder Gundersen at han kom ut og sa til meg: «Kom inn og stell til et 

bankobrev for meg. Jeg skal ikke hefte deg noe større, men rømkolla skal du ha 

for du går». Og de to ting jeg måtte gjøre: gå inn og hjelpe mannen med å 

ordne med den pengeforsendelsen som skulle til Boligbanken og ete den gode 

rømkolla av samme slag som hadde hørt til kostholdet heime hos mine foreldre 

i mine barndoms og tidligste ungdomsdager. 

 

Det er med takknemlighet jeg minnes de ganger jeg var inne i Vesterli og åt den 

gode rømkolle. — Ja ta framleis mot min takk min gamle venn Peder 

Gundersen, gjennom «Senjens Blad », hvis du leser dette blad, og gjør du ikke 

det, så skynd deg å abonnere på det i dag eller imorgen. 
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